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Zasady adaptacji arkuszy egzaminacyjnych
dla niewidomych i stabo widzacych

I. Etapy adaptacji

Adaptacja arkusza egzaminacyjnego dla niewidomych i stabo widzacych powinna
obejmowac nastgpujace etapy:
1. Analiza zadan pod katem sposobu podania informacji, polecen i sformutowania
odpowiedzi:

A.

C.

jezeli wszystkie dane z zadania moga by¢ zapisane w systemie liniowym
lub sprowadzone do systemu liniowego to nie nalezy zmienial tresci
zadania;

jezeli czg$¢ informacji lub polecen (np. podkresl, wstaw brakujace hasto)
wymaga dzialan w nieliniowym — pozycyjnym systemie graficznym, to
nalezy przeredagowac polecenia takiego zadania;

jezeli informacje w zadaniu podane sa w postaci tabeli, nalezy tabele
przeredagowa¢ pod katem szybkiego odczytu dotykowego i1 stabym
wzrokiem,;

. jezeli zadanie zawiera grafik¢ obrazujaca relacje przestrzenne, nalezy

dostosowac grafikg do odczytu dotykowego i stabym wzrokiem, np. wzory
strukturalne, schematy zjawisk fizycznych;

. jezeli grafika uzyta w zadaniu wyraza relacje logiczne, przyczynowe,

organizacyjne itp., nalezy grafike zastapi¢ opisem stownym; jezeli grafika
(fotografia, rysunek przestrzenny w rzucie uko$nym) stanowiaca istotna
czg$¢ treSci zadania jest nieczytelna dla niewidomego, nalezy wymienié
zadanie na analogiczne.

2. Redakcja arkusza w warstwie teksu i grafiki dla stabo widzacego w wersji czarno-
drukowej drukiem powigkszonym 1 redakcja tekstu dla niewidomych do
przetworzenia na pismo brajla wraz z redakcja grafiki do przetworzenia na grafike
dotykowa

3. Wykonanie arkusza
- w wersji dotykowej tzn. formatowanie, jednolite numerowanie, wstawienie
prawidtowych odsytaczy do grafiki, druk tekstu i wykonanie grafiki
- w wersji powigekszonego druku z adaptowana grafika.

4. Korekta wersji adaptowanej arkusza pod wzgledem poprawnosci instrukcji, tekstu,
notacji specjalnych, numeracji, odestan oraz reprezentacji graficznych.

I1.

Zasady przetwarzania arkuszy egzaminacyjnych

1. Przetwarzanie do formy dotykowej

A. Alfabet

= (Obowiazuje alfabet punktowy zatwierdzony Zarzadzeniem Ministra O$wiaty i
Wychowania z dnia 4 listopada 1981 r. (nr KSR- 62 —2/81). Zadania nalezy pisa¢
pismem petnym (integralnym) nie skrotami.



Przy adaptacji zadan z jezykow obcych nalezy zapis punktowy wykonywac
alfabetem 1 wedlug zasad stosowanych w tym jezyku. Nalezy stosowacé pismo
peine lub skroty ortograficzne zaleznie od tego jak pisane sa publikacje dla
dorostych i podregczniki dla mtodziezy.

B. Notacje
Zadania w jgzyku polskim adaptowane sa zgodnie z przyjetymi notacjami.

W tekstach humanistycznych stosowa¢ nalezy:

Zasady stosowania czesciowo zmienionego zapisu brajlowskiego w publikacjach o
charakterze humanistycznym, PZN, Warszawa 2003.

W matematyce, fizyce i chemii nalezy stosowac:

Brajlowskq notacje matematyczng, fizyczng i chemiczng, pod red. J. Swierczka,
Krakow 2002.

. Uwagi szczegolowe

Miana nalezy poprzedza¢ ‘“znakiem miana”; nie wolno ich umieszcza¢ w
nawiasach kwadratowych, jak to ma miejsce w czarnym druku. Wyjatek stanowia
stopnie Celsjusza, gdzie nie stosuje si¢ “znaku miana” tylko “obnizone zero” i
duza literg C bezposrednio po liczbie stopni.

We wzorach jednostek, w ktorych wystepuje ujemny wyktadnik, np. mol-dm™,
nalezy znak “ - “ umiesci¢ po znaku “wyktadnika potegi”, przed cyfra wyktadnika.

Wymienione wyzej notacje specjalistyczne pisma punktowego, przyj¢te juz przez

Polski Zwiazek Niewidomych, powinny by¢, podobnie jak alfabet, zatwierdzone przez
wladze o§wiatowe. Zapewni to jednolite ich stosowanie w podrgcznikach, a dopiero
nastepnie w arkuszach egzaminacyjnych.

2. Przetwarzanie do formy powi¢kszonego druku

A. Zalozenia ogdlne

Arkusze egzaminacyjne dla uczniow z dysfunkcja wzroku sa przygotowywane w

dwoch odmianach: arkusz A4- drukowany czcionka 16, arkusz A5- drukowany
czcionka 24 (tylko arkusze egzaminacyjne sprawdzianu po szkole podstawowe;j i
arkusze egzaminacyjne gimnazjalne).

Kazdy z arkuszy (A4, AS,) nalezy adaptowac oddzielnie, zwtaszcza w warstwie
zastosowanej grafiki. Okreslenie z gory przyjetych zasad adaptacji arkuszy dla stabo
widzacych pozwoli tym uczniom wybra¢ w sposob bardziej swiadomy odpowiedni
arkusz egzaminacyjny w zaleznosci od swojej wady wzroku.

Najwigcej form graficznych nalezy pozostawi¢ w arkuszu A4 (czcionka 16),
starajac si¢ zwigkszy¢ ich czytelno$¢. Mozna umiesci¢ rysunek i jego opis
pozostawiajac uczniowi wybdr, z ktorej formy przekazu skorzysta.

W arkuszu A5 (czcionka 24) nalezy zmniejszy¢ ilo$¢ form graficznych w
porownaniu z arkuszem A4 dalej je upraszczajac, a pominigte rysunki zastapic¢
opisem tak, jak w arkuszu dla niewidomych. Nie powinny znalez¢ si¢ w tym
arkuszu zadania wymagajace odczytania danych z rysunku (wykresu).



B. Zalozenia szczegélowe
= (Czcionka
- podstawowe czcionki jednoelementowe z rodziny Helvetica, Arial, Swiss,
Zurich, Univers oraz Frutiger i Humanist 777, Futura PL, Geometric 706, 415,
Myriad Pro, bez cieniowan
- jednorodna w catym arkuszu, takze przy opisach rysunkow, ilustracji, danych w
tabelach, wykresach nie powinna by¢ mniejsza niz uzyta w tekscie, z
zachowaniem tego samego rodzaju czcionki co tekst glowny, druk tekstu 100%
Black
- nie nalezy uzywac kursywy gdyz jest nieczytelna.

C. Sposob skladu i lamania tekstu
- sklad jednotamowy, tytuly i polecenia do zadan wyréwnane do lewej, tre$¢
zadan wyjustowana.

II1. Zasady redakcji tekstu

1. Zasady ogolne

Zmiany w redakcji tekstu arkuszy egzaminacyjnych maja zwigkszy¢ czytelnos¢ tekstu
poprzez lepsza orientacje w nim ucznidow z dysfunkcja wzroku.
Struktura wewngtrzna zdania adaptowanego powinna by¢ jasna i prosta. Jesli zadanie
sktada si¢ z wielu podpunktow i1 tworzonych nastgpnie dalszych podpunktow, w takiej
sytuacji lepiej jest podzieli¢ zadanie na kilka mniejszych zadan.

A. Redakcja czeSci wstepnej do arkusza.

W informacji wstepnej do kazdego arkusza egzaminacyjnego powinna znajdowac sig:

» informacja o ilo$¢ zadan i ilo$¢ stron, ktore zawiera arkusz;

= informacja o sposobie pisania odpowiedzi np. na zataczonych arkuszach kolejno, lub
kazde zadanie na innym arkuszu itp. informacje porzadkowe;

= uwaga przypominajaca niewidomym o konieczno$ci numerowania stron odpowiedzi.

B. Podzial na akapity

Dtugie teksty zrodtowe (z historii, jezyka polskiego) nalezy podzieli¢ na
numerowane akapity. W zadaniach za$ odwotujacym sig do tekstu mozna zaznaczy¢
na podstawie, ktérego z akapitdw nalezy udzieli¢ odpowiedzi (arkusz A4, AS, A6).
Wprowadzona zmiana wynika z gorszej orientacji uczniéw niewidomych i stabo
widzacych w tekscie, ktory po przetworzeniu na brajl lub powigkszeniu staje si¢
znacznie bardziej obszerny (jedna strona “czarnego druku” to 3-4 strony brajla,
podobnie wigcej miejsca zajmuje powigkszony druk). Ponumerowanie akapity
pozwalaja rowniez uczniom uporzadkowac notatki w brudnopisie nawet jesli w
poleceniu nie bedzie odwotan do okreslonego numeru akapitu. Wprowadzenie
podzialu na numerowane akapity jest szczeg6lnie istotne w arkuszach z przedmiotow
humanistycznych (jezyk polski, historia), w ktorych teksty do analizy sa dtugie.

C. Numeracja stron.

Caly arkusz egzaminacyjny musi mie¢ jednolita numeracjg stron.

= Numery stron musza mie¢ stale miejsca na stronie, aby zdajacy moégl je szybko
znalez¢.

= Nie stosujemy przy numerach stron ramek, podkreslen ani innej niekonwencjonalne;j
grafiki.



= W kazdym zadaniu powinna znajdowac si¢ informacja gdzie (w ktéorym zadaniu, na
jakiej stronie) w arkuszu egzaminacyjnym znajduje sig tekst, grafika lub dane na
podstawie ktorych nalezy udzieli¢ odpowiedzi. Dlatego teksty polecen do zadan
nalezy uzupehic o te informacje. Zasadg taka nalezy takze wprowadzi¢ do arkuszy z
przedmiotéw humanistycznych, w ktorych czgsto kilka zadan opiera sig na analizie
jednego tekstu. (dotyczy przede wszystkim arkuszy A5 i A6).

2. Zasady redakcji tekstu dla niewidomych

A. Wyrdznienie tekstu

* Nie nalezy przenosi¢ do tekstu brajlowskiego wyrdznienia czgsci tekstu kursywa,
podkresleniem, wytluszczeniem jesli wyrdznienie nie jest istotne dla treSci zadania,
gdyz dodatkowe znaki utrudnia odbior tresci.

»  Pojedyncze stowo wyrozniamy znakiem kursywy (przed i po stowie) podajac o tym
informacj¢ w poleceniu.

* Fragment tekstu wyrdézniamy kursywa umieszczajac dwa znaki kursywy przed
pierwszym stowem i jeden znak kursywy po ostatnim stowie wyrdznionego tekstu,
informacje o wyrdznieniu tekstu podajemy w poleceniu.

B. Akapity

= Akapity ulatwiaja orientacj¢ na stronie i nalezy je stosowa¢ w sposOb
konwencjonalny.

* W zadaniach na wybdr prawidlowej wersji odpowiedzi numery proponowanych
odpowiedzi, np. A, B, C, D powinny by¢ pisane z akapitem ( wzér I) lub wysunigte
przed kolumng druku (wzor II), jesli odpowiedzi sa dtuzsze niz jeden wiersz druku
brajlowskiego lub powigkszonego.

C. Nawiasy
= Nawiasy literackie oddzielone sa od tekstu, ktéry znajduje si¢ pomig¢dzy nimi,
spacja, np. ( ...... )

D. Zapis ciagu przyczynowo-skutkowego

= (Ciag przyczynowo-skutkowy nalezy zapisywa¢ w tekscie liniowym. Nie nalezy
stosowac obramowanych etykiet faczonych strzatkami, bo taki zespo6t linii utrudnia
zrozumienie istoty rzeczy. Np. w ciagu: iarno siewne — ozimina — kwitnqce ktosy —
ziarno w ktosach — plon w postaci ziarna — mqka — chleb nalezy hasta rozdzieli¢
myslnikami, a w razie rozgalgzienia ciagu napisa¢ dwa ciagi kolejno.



3. Zasady redakcji tekstu dla stabo widzacych

A. Wyroznienie tekstu
Wyrdznienie istotnych tresci mozliwe jest przez uzycie czcionki pogrubionej —bold lub
stosowanie podkreslen wyrazéw lub wyrazen.

Nie nalezy stosowac¢ kursywy jako sposobu wyr6znienia stowa czy tekstu.
Nie mozna umieszczac tekstu na tle jako sposobu jego wyrdznienia.

B. Zachowanie odstgpow

Teksty zadan nie moga by¢ $cisnigte, nalezy zachowywaé wigkszy odstep miedzy
poleceniami a wariantami odpowiedzi niz mi¢dzy interliniami.

Nalezy zachowywac¢ swiatlo miedzy tekstem a ramkami, rysunkami lub inna grafika.
Odleglo$¢ migdzy zdaniami w tym samym akapicie powinna wynosi¢ dwie spacje

Akapity

W tekscie mozna stosowaé wcigcia akapitowe (dwie spacje)
Przy numerowanych akapitach numer akapitu powinien znajdowac si¢ przed linia
tekstu.

IV. Zasady adaptowania grafiki - zasady ogolne

[lo§¢ form graficznych dla niewidomych i stabo widzacych powinna by¢
ograniczona do niezbgdnego minimum sprawdzajacego umiejetno$¢ ich
uzywania, ze wzgledu na dluzszy czas potrzebny do odczytu.

[lustracje, rysunki —nalezy umieszcza¢ tylko wtedy, gdy zawieraja informacje
potrzebne do rozwiazani zadania.

Elementy graficzne zadania begdace przedmiotem analizy poréwnawcze;j,
powinny by¢ umieszczone w tej samej skali.

W przypadku tablic, diagraméw rysunkow i wykresow nalezy w arkuszach
egzaminacyjnych stosowac¢ wylacznie uktad pionowy strony z nagtéwkiem i
komentarzem na gorze i numerem strony na dole.

1. Adaptacja grafiki dla niewidomych

» Adaptacja grafiki polega na przetworzeniu rysunku do odczytu dotykowego,

nie moze wigc polega¢ na prostym skopiowaniu rysunku i wydrukowania w
technice wypuktej. Stosujac forme graficzna w zadaniu nalezy pamigta¢ o
koniecznych uproszczeniach i1 obowiazku zachowania charakterystycznych
cech przedstawionego przedmiotu lub procesu.

Technika drukowania rysunku punktowego z komputera jest najubozsza ze
stosowanych. Tylko bardzo proste schematy (wykres, schemat obwodu
elektrycznego lub inny prosty schemat) mozna przeredagowac do tej techniki
w sposob czytelny dla niewidomego.

Zaleca si¢ wykonywanie rysunkdw na papierze kapsutkowym, zwanym
potocznie papierem puchnacym.

W arkuszu dla niewidomych nalezy pozostawi¢ tylko te formy graficzne, ktore

uczniowie poznawali na lekcjach (tj. rysunki z geometrii ptaskiej, schematy z
fizyki) 1 ktére znajduja si¢ w podrgcznikach, inne nalezy zastapi¢ opisem lub

wymieni¢ zadanie na inne.

Nie powinno by¢ zadan, ktére wymagaja odczytania danych liczbowych z

rysunku.



= Aby rysunek byl czytelny, wypuklosci punktow, znakéw, linii 1 faktur
okres$lajacych wyr6znione powierzchnie powinny by¢ latwo rozpoznawane
przez czytelnika o normalnie dziatajacym zmysle dotyku palcéw. Dotyk
rozroznia z pewnoscia punkty odlegte o 2,5mm. Dlatego nie nalezy ggsciej niz
co 5 mm umieszczad linii i znakow, ktore maja by¢ rozroéznione, czytane jako
osobne. (Mniejsza odlegtos¢ miedzy znakami pisma punktowego jest
wystarczajaca dzigki uporzadkowaniu znakow pisma w rzadki).

= Rysunki, tabele, diagramy, wykresy nalezy umiesci¢ w odpowiednich
miejscach — po tresci zadania do ktérego si¢ odnosza. Jezeli jest to
niemozliwe, mozna je przenies¢ do osobnej, drugiej czesci arkusza, ktoéra
powinna mie¢ kontynuacj¢ numeracji stron danego arkusza. W tre$ci zadania
powinno by¢ odestanie na strong, gdzie zostala umieszczona grafika do
zadania. Jesli tabela jest potrzebna i w arkuszu podstawowym i w arkuszu
rozszerzonym, powinna by¢ dotaczona do obu arkuszy, z numeracja stron
zgodna z danym arkuszem.

= Jezeli grafika nie koresponduje bezposrednio z trescia zadania, to moze by¢
przeniesiona do drugiej czgsci arkusza, ale w tresci zadania nalezy podac
numer strony, na ktorej znajduje si¢ odpowiednia tabela, diagram, wykres lub
rysunek.

= Jesli zamieszczony tekst do zadania (np. tabela) zostaje umieszczony w innej
orientacji strony, to wczes$niej powinna by¢ umieszczona informacja o tej
zmianie.

Tytul, lub inna istotna informacja np. numer zadania, do ktérego odnosi si¢
rysunek, powinna by¢ podana u gory strony — w pierwszym wierszu.

Litery brajlowskie opisujace elementy rysunku, kolumny tabel, odrézniajace

krzywe wykresu itp. powinny by¢ poprzedzone znakiem wielkiej litery lub

znakiem matej litery.

Jezeli rozwiazanie zadania wymaga porownania dwéch rysunkow (wigksza ich
ilo$¢ utrudnia pracg), to musza one by¢ narysowane z zachowaniem tej samej
skali.

Rysunek przedstawiajacy doswiadczenie nalezy zastapi¢ opisem slownym.

* Inne materialy graficzne na egzaminie. Ze wzgledu na mata ilos¢
dostgpnych niewidomemu materiatow graficznych nalezy przewidzie¢
korzystanie ze standardowych materiatow, np. map. atlaséw, tablic
matematycznych, fizycznych, chemicznych dla niewidomych jesli sa lub bgda
ogolnie dostepne.

V.  Zasady adaptacji grafiki- zasady szczegolowe

1. Adaptacja rysunku dla niewidomych

A. Wielkos$¢ rysunku.
- Pojedynczy rysunek dobrze czytelny dla dotyku powinien mieé
odpowiednia wielko$¢ najlepiej nie przekraczajaca zasiggu dioni.

B. Linie rysunku
- Linie rysunku ciagle, punktowe, kreskowe (przerywane) nie powinny by¢
grubsze (szersze) niz jest to konieczne do uczynienia ich czytelnymi,
odréznienia ich od tha, lub do zréznicowania kilku rodzajoéw linii.



C. Faktura

Geste rozmieszczenie jednakowych, drobnych detali moze stanowic¢
fakturg¢ dotykowa zastepujaca kolor.

Obszary pokryte roznymi fakturami zbudowanymi z drobnych znakow
nalezy rozgraniczy¢ linia — brzegiem obszarow.

D. Figury geometryczne.

Figury geometryczne (lamane zamknigte) nalezy rysowac linia. Powinna
to by¢ linia drobno punktowana lub szorstka, gdyz przy przesuwaniu palca
czytelnik ma wyrazniejsza Swiadomos$¢ przebytej drogi, niz wtedy, gdy
palec $lizga si¢ po linii zupeklnie gladkiej. Jesli rysunek zawiera linie
réznego rodzaju, np. boki wielokata i jego przekatne, osie liczbowe 1 linie
wykresow funkcji itp. to nalezy kazdy rodzaj linii wykonywac linig innego
rodzaju np. boki figury linia punktowana, a przekatne linia ciagla.

Figury geometryczne rozumiane jako czg$¢ plaszczyzny ograniczona
tamana lub krzywa powinno si¢ odrdéznia¢ uwypukleniem lub faktura
odrdzniajaca od tta, np. dla rozroznienia kota i okrggu, okrag rysujemy
linia, a kolo zapeliamy faktura odrézniajaca wnetrze od tta na zewnatrz
kota.

E. Rozmieszczenie rysunkow

Rozmieszczenie kilku matych figur lub rysunkéw na jednym arkuszu
rysunkowym nie moze by¢ dzietem przypadku, musi mie¢ sens logiczny.
Jezeli rysunki nalezy czyta¢ kolejno 1 na przyktad porownywaé, to
powinny by¢ wyraznie odlegte jeden od drugiego, by czytelnik nie ulegt
zhudzeniu, Ze sa to czesci jednego rysunku.

Kazdy rysunek powinien mie¢ wiasny numer i jesli jest to potrzebne
podpis.

F. Rysunek przedmiotu

Przedmioty nie sa puste w §rodku, winny by¢ wigc reprezentowane przez
pelny kontur rozniacy si¢ faktura dotykowa od tta, ewentualnie od innych
przedmiotow.

-Przedmioty o prostej budowie nalezy przedstawia¢ w rzucie prostokatnym
wybierajac najbardziej charakterystyczne ujgcie. Np. obrazem walcowe;j
baterii powinien by¢ jej rzut prostokatny z takim samym rzutem
wystajacego konca walcowej elektrody. Nie nalezy “opowiadac” o
walcowym ksztatcie baterii, rysujac owale w miejscu kolistych koncow
walca.

Ksztalt przedmiotu powinien wiernie odpowiada¢ rzeczywistosci 1
posiada¢ prosty, jasny, dobrze dotykowo rozpoznawalny obrys.

Powinny by¢ wyraznie podkreslone charakterystyczne cechy budowy, tzw.
cechy konstytuujace dany przedmiot.

Nadmierna liczba nieistotnych szczegotow bardzo zaciemnia obraz
przedmiotu. Detale przedstawione na rysunku powinny by¢ oddalone od
siebie co najmniej na szerokos$¢ palca.

Rysunek powinien mie¢ podpis méwiacy, co jest przedstawione na
rysunku 1 w jakiej konwencji, np. “widok z przodu”, “wykres zaleznosci”,
“przekrdj”, “schemat potaczen METRO”, “schemat réwnowagi sit na
dzwigni” itp.



Potrzebne moze by¢ umieszczenie poza rysunkiem objasnienia uzytych
symboli lub uproszczonych sposobdéw oznaczenia detali rysunku,
zwlaszcza, jesli nie zostala jeszcze ustalona konwencja dla danej dziedziny
rysunku. (np. taki kwadrat oznacza pojedynczy klawisz klawiatury
komputera itp.).

Szczegblnie starannie nalezy objasnia¢ pojedynczy rysunek okreslonej
konwencji umieszczony w wyodregbnionym tekscie, takim jak Arkusz
Egzaminacyjny. Wtedy objasni¢ nalezy wszystkie uzyte w rysunku znaki,
linie i faktury.

G. Rysunek schematyczny

Rysunek schematyczny powinien by¢ opisany przez zastosowanie znakow
literowych objasnionych poza rysunkiem lub przez objasnienie oznaczen
w legendzie.

H. Przekroj

Przekroj powinien mie¢ podpis okreslajacy plaszczyzng przekroju i
objasnienie oznaczen wewngtrznych czesci przedmiotu.

I. Opis rysunku

Pismo brajla zajmuje duzo miejsca i dlatego stosuje si¢ opisy —oznaczenia
czesci rysunku rysunkow w formie znacznikéw literowych lub cyfrowych,
a nie pelnymi stowami. Pojedyncza litera powinna by¢ poprzedzona
znakiem wielkiej lub znakiem malej litery. Znaki literowe wyjasnia si¢ w
objasnieniu pod czy nad rysunkiem, pamigtajac, ze catos¢ powinna si¢
zmiesci¢ na jednej stronie.

2. Adaptacja rysunku dla stabo widzacych

A. Zalozenia modyfikacji rysunku

Rysunek powinien by¢ czytelny 1 nie moze by¢ tylko prostym
powigkszeniem rysunku z arkusza standartowego, wymaga oddzielnego
zredagowania.

Przedstawienie schematyczne, bez dodatkowych linii, cieni i elementéw grafiki.
Wskazane jest umieszczenie uproszczonego rysunku wraz z opisem.

Jesli rysunek jest zbyt skomplikowany, nalezy go zastapi¢ tylko opisem.
Rysunki w rzucie prostokatnym sa bardziej czytelne niz rysunki
perspektywiczne.

B. Wielkos$¢ i odleglo$é elementow grafiki

Figury geometryczne i rysunki geometryczne- powinny by¢ powigkszone

tak by ich minimalny wymiar podstawy byl nie mniejszy niz 80 mm (dla
arkusza 16’).

Do wykonania rysunkéw nalezy stosowac¢ linie o grubosci od 2 do 4

punktow w 100% kolorze czarnym.

Na stronie nie powinno by¢ umieszczonych wigcej niz cztery rysunki.

Nalezy zachowywac¢ odstgpy co najmniej 10 mm migdzy ilustracjami.
Przedmioty przedstawione na rysunkach, znajdujacych si¢ obok siebie, powinny
by¢ pokazane z zachowaniem tej samej proporcji.
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Kontury, wypelnienia i linie rysunku
Rysunki powinny mie¢ wyrazny jednolity kontur (czarny 100% Black).
Jesli rysunek jest wypetniony (czernia, szaroscia), to powinien on by¢
jednakowo nasycony na catej powierzchni.
Rysunki nie powinny by¢ umieszczone na tle.
W celu zréznicowania linii mozna stosowac linie przerywane (ale pogrubione)
1 linie ciagte o wyraznie zr6znicowanej grubosci.
Wypehienia i tlo rysunku nie powinny by¢ sztrafowane.

D. Napisy i opisy rysunku

Na rysunkach nie moze znajdowac si¢ tekst.

Rysunki powinny by¢ bardzo starannie opisane, elementy opisu grafiki
powinny znajdowacé si¢ obok rysunku, strzatki prowadzace od opisu do
rysunku powinny by¢ czytelne 1 wskazywaé wyraznie opisywany szczegot.
Strzatki uzywane przy opisie rysunku powinny by¢ zakonczone grotem w
ksztatcie pelnego trojkata.

Opisy rysunku powinny by¢ pisane w linii poziomej i . by¢ wyraznie
oddalone od tekstu zadania.

3. Adaptacja zdje¢¢ dla stabo widzacych

Na zdjeciach powinny si¢ znajdowac¢ tylko charakterystyczne i znane
obiekty, osoby.

Musza zawiera¢ jak najmniej szczegotow.

Zdjecia musza by¢ dobrze do§wietlone, kontrastowe.

Tto na zdjeciach powinno by¢ wyszparowane.

Nie moga by¢ oblewane tekstem.

Na zdjeciach nie moze znajdowac sig tekst.

Jesli zdjgcia sa mato czytelne, zawieraja duza ilo$¢ szczegotdw, nalezy je
zastapi¢ schematycznym rysunkiem uwypuklajacym charakterystyczne
elementy.

4. Zasady adaptowania tablic, (tabel)

A. Zasady adaptacji tabel dla niewidomych

Konstruujac tabele i wykresy nalezy pamigta¢, ze w linijce pisanej brajlem
na arkuszu A4 miesci si¢ 27 linii po 32 znaki.

Dane znajdujace si¢ w tabeli powinny by¢ umieszczone w kolumnach bez
ramek.

Jezeli tabela zawiera trzy kolumny, to nazwy wielkosci w kolumnach, czyli
naglowki kolumn oznaczamy tylko symbolami literowymi (np. F, t, s ).
Symbole powinny by¢ objasnione przed (nad) tabela. Migdzy kolumnami
cyfr powinny by¢ rzedy kropek prowadzacych — pkt. 6: cyfra, odstep,
kropki, odstep, cyfra.

Jesli tabela zawiera wigcej niz 3 kolumny (np. tabela rozpuszczalno$ci)
nalezy umiesci¢ ja na dwu kolejnych stronach, parzystej i nieparzystej tak,
aby po otwarciu stanowita calo$¢ dostgpna bez odwracania strony.

Tylko proste, dwuwierszowe tabele moga mie¢ uktad poziomy.
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Jezeli stosuje si¢ tabel¢ do uzupetnienia przez zdajacego, to nie moze ona
mie¢ pustych po6l. Nalezy je oznaczaé np. literami: A, B, C etc. Zdajacy
podaje odpowiedz po konkretnym znaczniku.

Tabela drukowana pismem brajlowskim powinna by¢ wlaczona do arkusza
przy odpowiednim zadaniu.

Dotaczone do arkuszy egzaminacyjnych tabele i karty statych chemicznych
nalezy uprosci¢ do niezbgdnego minimum.

Nalezy przewidzie¢ mozliwo$¢ korzystania z drukowanych, ogoélnie
dostgpnych tabel (matematycznych, chemicznych) drukowanych brajlem,
jesli usprawni to prace zdajacego.

B. Zasady adaptacji tabel dla stabo widzacych

Tabele powinny mie¢ pogrubione linie.

W nagltéwku tabeli litery i1 jednostki powinny by¢ wytluszczone.
Przy rozbudowanych tabelach statystycznych nalezy je uprosci¢ pod
wzgledem ilo$ci zmiennych jak i wartosci.

5. Zasady adaptacji wykresow

A. Zasady adaptacji wykresow dla niewidomych

Zaleca si¢ wykonywanie wykresow na papierze kapsutkowym, zwanym
potocznie papierem puchnacym.

Wielkosci odkladane na osiach powinny by¢ oznaczone tylko symbolami.
Symbole nalezy objasni¢ i opatrzy¢ jednostkami i mianami przed ( nad )
wykresem ,np. “O$ 0X napigcie V — jednostka osi 10 — znak miana — V; O$
0Y natgzenie A jednostka osi — 1 — znak miana — m — A”. Symboli
jednostek nie uyymujemy w nawiasy, lecz oddzielamy znakiem miana.
Wykres powinien leze¢ na sieci — kratce odnoszacych do podziatek osi. Inna
linia powinny by¢ zaznaczone osie ( np. pogrubiona) , a inng ( np.
przerywana, wyraznie ciensza, stabsza) siatka wspotrzednych, a jeszcze inng
( np. ciagla, grubsza) narysowana linia wykresu.

Jesli w jednym uktadzie wspotrzednych nalezy umiesci¢ dwa, lub wigcej
wykresow, ktore egzaminowany porownuje, to numery (litery) odrézniajace
linie wykresow powinny by¢ objasnione przed (nad) wykresem. Jesli
krzywe wykresow przecinaja si¢, lub zbiegaja, to kazda powinna by¢
rysowana linig o innej fakturze.

Miana nalezy poprzedza¢ “znakiem miana”; nie wolno ich umieszcza¢ w
nawiasach kwadratowych, jak to ma miejsce w czarnym druku. Wyjatek
stanowia stopnie Celsjusza, gdzie nie stosuje si¢ “znaku miana” tylko
“obnizone zero” 1 duza liter¢ C bezposrednio po liczbie stopni.

Z grafiki (wykres, diagram) niewidomy moze odczyta¢ wielkos¢
jednocyfrowa. (poniewaz zdolnos¢ rozdzielcza dotyku wynosi ponad 2 mm.)
Jezeli do rozwiazania zadania potrzebny jest odczyt dwucyfrowy, to nalezy
grafike,(wykres, diagram) uzupetnic tabela umozliwiajaca odczyt wielko$ci
dwucyfrowe;.

Niewidomy moze wykona¢ samodzielnie wykres na folii rysunkowe;.
Oprocz rysownicy do folii nalezy przygotowac foli¢ z naniesiona punktami
podziatka. Podziatke wykonuje si¢ piszac na catym arkuszu liter¢ a (punkt
pierwszy w sze$ciopunkcie) na zmiang z odst¢gpem. Doktadnos¢ wykresu
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wykonanego przez niewidomego bgdzie mniejsza niz wykresu
narysowanego przez ucznia widzacego.

B. Zasady adaptacji wykresow dla slabo widzacych

Linie osi liczbowej powinny by¢ doktadnie opisane, z podanymi
jednostkami i z zaznaczonymi wektorami.

Na wykresie powinny by¢ wprowadzone linie pomocnicze, a osie pionowe
powinny by¢ narysowane po lewej i prawej stronie wykresu z zaznaczonymi
jednostkami.

Linie wykresu powinny by¢ wyraznie pogrubione, nalezy stosowac linie o
grubosci od 2 do 4 punktéw w 100% czarnym kolorze.

Osie liczbowe powinny mie¢ minimalny wymiar podstawy 80 mm. (dla
czcionki 16”)

Wektory powinny by¢ zakonczone strzatkami w ksztalcie trojkata.
Wyraznie powinny by¢ zaznaczone kreski podziatki osi i punkty wykresu.
W zadaniach wymagajacych odczytu danych z wykresu lub zaznaczenia
odpowiedzi na nich powinna by¢ zwigkszona tolerancja btedu przy odczycie
danych.

6. Zasady adaptacji diagramow dla niewidomych

Zaleca si¢ wykonywanie diagramow na papierze kapsutkowym, zwanym
potocznie papierem puchnacym.

Odczytanie przez niewidomego danych z diagramu bedzie o rzad wielkos$ci
mniej doktadne niz odczyt widzacego z diagramu dla widzacych.
Egzaminowany moze wykonywa¢ diagramy w kodzie sze$ciopunktowym.
Powinien opisa¢ zasade budowania konkretnego diagramu.

7. Zasady adaptacji map

A. Zasady ogoélne

Nie nalezy konstruowa¢ map w technikach 1 oznaczeniach kartograficznych
nie stosowanych w procesie dydaktycznym, gdyz stwarzaloby to ogromne
trudno$ci uczniom z dysfunkcja wzroku.

Mapy konstruowane na potrzeby Arkusza Egzaminacyjnego mozna
wykonywa¢ wylacznie w technikach 1 oznaczeniach stosowanych na
mapach zatwierdzonych dla niewidomych i stabo widzacych przez
Gltoéwnego Geodetg kraju.

B. Zasady adaptacji map dla niewidomych

W odniesieniu do oznaczen znakdéw kartograficznych na mapie obowiazuja
zasady skrétow stosowane na mapach firmowanych przez Gléwnego
Geodetg Kraju.

W arkuszu dla niewidomych nie powinny znajdowac si¢ mapy wypukte,
jesli nie byty one wprowadzone w podrgcznikach (lub oddzielnych
zestawach pomocy zatwierdzonych do uzytku szkolnego przez MENIS).
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Pytania z arkusza egzaminacyjnego moga odwolywac si¢ do istniejacych
map wypuklych (a mapy te beda dotaczone do zestawdw egzaminacyjnych).
Nalezy jednak wcze$niej opracowacé wykaz map wypuktych juz wydanych
przez PZN (lub GUGIK), ktore beda obowiazujace na egzaminie. (Obecnie
jest wydane kilka map plastycznych Polski przez PPWK).

Ze wzgledu na matg ilo$¢ dostepnych niewidomemu materiatéw graficznych
nalezy przewidzie¢ korzystanie w czasie egzaminéw ze standartowych map
1 atlasow, jesli sa lub beda ogdlnodostegpne.

C. Zasady adaptacji map dla stabo widzacych

Mapy dla uczniow stabo widzacych powinny by¢ specjalnie dla nich
opracowane, nie moga by¢ tylko powigkszona wersja map ze standartowych
arkuszy egzaminacyjnych.

Treséci umieszczone na mapach powinny by¢ zgeneralizowane.

Mapy nalezy redagowa¢ z uwzglednieniem zasad, ktore zostaty podane w
punktach dotyczacych adaptacji grafiki, rysunkow (zob. V 2).

Wszystkie napisy na mapach powinny by¢ pisane w linii poziome;.

VI. Uwagi dotyczace adaptacji arkuszy egzaminacyjnych dla
niewidomych z poszczegolnych przedmiotow

1. Fizyka

Jezeli do rozwiazania zadania z fizyki konieczne jest odczytanie rysunku, to
nad rysunkiem powinien by¢ umieszczony tytul i podana konwencja np.
Schemat obwodu. FElementow schematu nie podpisujemy na rysunku.
Objasniamy je w osobnej legendzie przed schematem.

Litery okres$lajace elementy rysunku powinny by¢ poprzedzone znakiem matlej
litery lub wielkiej litery, faktura powinna by¢ wyrdzniona zawarto$¢ naczynia
lub przedmiot masywny.

2. Chemia

W nazwach zwiazkéw zawierajacych wartosciowosci pierwiastkéw nalezy
stosowac odstegpy przed otwarciem i po zamknigciu nawiasu literackiego,
np. siarczan ( IV ') potasu.

Ciag reakcji zapisywany w czarnym druku schematem, np.

nalezy zastapi¢ zapisem liniowym:

A+X—>B
B-Y—>C
C+Z—->D
itd.
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Jesli grafika zawiera wigcej niz jeden wzor strukturalny, nalezy wzory
umiesci¢ w jednej kolumnie z numerem na lewym skraju kolumny, np.

H,C—OH

\
H,C—OH

CHO
|
HC—OH

|
H,C—OH

3. Jezyki obce

Symulusy dzwigkowe powinny by¢ uzupetnione krotkim tekstem w jezyku
polskim (np. hastowym ). Nalezy pilnie rozwazy¢ zbudowanie centralnej
bazy dZwigkow 1 instytucjonalny dostgp do niej oraz dokonaé¢ w Osrodkach
pilotazowego przegladu stymulusow.

Zadanie “rozumienie ze shuchu” wymaga przygotowania specjalnego
nagrania, ktére uwzglednia przedtuzony czas egzaminu.

Zadania “Rozumienie czytanego tekstu” powinny by¢ czytelnie zapisane, tzn.
posiada¢ wstgpna informacje o tekscie (np. sktada si¢ z 2 czgéci )i
numerowane akapity zamiast odsylaczy stosowanych w czarnym druku.
Nalezy tez zwrdci¢ uwage na dlugosé tekstu czytanego, zwtlaszcza biorac pod
uwage forme¢ zadan — typ dobieranie. W wersji elektronicznej powinien by¢
podany czarnodrukowy zapis wersji adaptowanej brajlowskiej.

4. Jezyk polski

Uczniowie niewidomi w czasie egzaminu pisemnego, tak jak inni
maturzysci, maja prawo korzysta¢ ze stownika jezyka polskiego, poniewaz
jednak wyszukiwanie stow w stowniku pisanym alfabetem Braill’a jest
bardzo czasochtonne, powinien on mdc skorzysta¢ z pomocy cztonka komisji
egzaminacyjnej, ktory przeczytam wskazane przez ucznia stowo w stowniku.

5. Biologia

Nie nalezy wymagaé pobierania informacji z rysunku, dopoki nie istnieje
ogo6lnopolski ilustrowany podrgcznik do biologii i uczniowie nie umieja
czyta¢ typowych rysunkéw. Zadanie oparte na odczytaniu rysunku nalezy
przeredagowac¢ tak, by uczen mogt z tekstu zadania uzyska¢ wiadomosci,
ktore widzacy odczytuje z rysunku lub inaczej zredagowaé zadanie.

6. Historia

Proste tablice genealogiczne mozna adaptowaé zastgpujac rysunkowy
schemat zapisem liniowym z zastosowaniem numeracji dziesigtnej wedtug
nastgpujacego wzoru:



Habsburgowie

Albrecht Madry, hr.Habsburga
+1240

Rudolf I, kr. Niemiec
ces. 1273-1291

v

Albrecht I Guta Rudolf IT
ks. Austrii, kr.Niemiec o Wactaw II, + 1290
I kr. Czech
I I I
Rudolf III Henry II Pigkny Albrecht I Madry
ks.Austrii, kr.Czech ks. Austrii, kr. Niemiec ks.Austrii
« Rycheza Elzbieta 1314-1330 + 1358
ks. polska
I I I
Rudolf IV Zalozyciel Albrecht I1T Leopold IIT
arcyks. Austrii arcyks. Austrii ks.Styrii, Karyntii
+ 1365 + 1395 hr. Tyrolu
1370-1386

— Tablica genealogiczna po przeksztatceniu:

0 Abrecht Madry, hr. Habsburga

zm. 1240

0.1 RudolfI, kr. Niemiec,

ces. 1273-1291
0.1.1
kr. Niemiec, ces. 1298-1308

Albrecht I, ks. Austrii,

0.1.2 Guta, m. Wactaw II,

kr. Czech

0.1.3 Rudolf II, zm. 1290
0.1.1.3.1 Rudolf III,

ks. Austrii, Czech, z. Rycheza
Elzbieta ks.polska,
c. Przemystawa

0.1.1.3.2 Albrecht IIT

arcyks. Austrii,

k. Niemiec 1314-1330

0.1.1.3.3 Leopold III

ks. Styrii, Karyntii,
hr. Tyrolu 1370-1386

* w proponowanym zapisie liniowym znak 0 oznacza zatozyciela rodu, w
kolejnych miejscach po kropce sa wymienione nastepne pokolenia
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VII. Ocenianie

= Powinna by¢ zwigkszona tolerancja mozliwego btedu dla uczniow stabo
widzacych przy odczytywaniu pomiaréw, je$li zadanie (w arkuszu A4)
wymaga odczytania danych nie podanych wprost w zadaniu, lecz zapisanych
w formie graficznej (np. odczytanie danych z wykresu).

* Prace ucznidw stabo widzacych nie powinny by¢ oceniane ze wzgledu na
wyglad zewngtrzny (staranno$¢ pisma, jego czytelnos¢, estetyke pracy) czesto
wyglad pracy, jej czytelno$¢ wynika z wady wzroku.

Zasady zostaly opracowane na podstawie Projektu zasad adaptacji arkuszy
egzaminacyjnych dla uczniow niewidomych i stabo widzqcych, Sprawozdania z
Konferencji Matura 2005 dla uczniow z dysfunkcjq wzroku 1nadestanych do nich
uwag.

Dzigkujemy za uwagi 1 konsultacje Annie Biernackiej z Osrodka Szkolno-
Wychowawczego dla Dzieci Stabowidzacych w Warszawie i s. Hieronimie
Broniec z Lasek.

Agata Kunicka—Goldfinger
Matgorzata Placha

s. Elzbieta Wieckowska
Elzbieta Zakroczymska

Laski 2004-10-28
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Pomoce potrzebne dla niewidomych do rozwiqzywania zadan maturalnych z
przedmiotow: matematyka, fizyka, chemia, biologia, geografia.

1. komplet patyczkéw o trzech rodzajach dtugosci np. 5, 8, 12 cm - do
konstruowania modeli przestrzennych

2. plastelina - do konstruowania modeli przestrzennych

3. trzy modele szesciokatow foremnych - do uktadania chemicznych wzorow
strukturalnych

4. kubarytmy ( tj. tabliczka do uktadania kubarytméw 1 kostki z cyframi
brajlowskimi) - do wykonywania dzialan arytmetycznych ew. tworzenia prostych
wykresow, kolumn

5. zestaw do rysunku brajlowskiego ( tj. rysownica pokryta migkka guma z folia
do rysunku wypuktego, rysownik) - do rysowania odr¢cznego i z uzyciem przybordéw

6. linijka dtugos$ci ok. 20 — 30 cm z zaznaczong podziatka brajlowska - do
rysowania z uzyciem przyborow

7. dwie ekierki z zaznaczona podziatka brajlowska - do rysowania z uzyciem
przyborow

8. cyrkiel rysujacy na folii - do rysowania z uzyciem przybordéw

9. zestaw do wykonywania samodzielnie wykresu przez niewidomych - folia
rysunkowa pokryta kwadratowa siecia punktéw ( brajlowskie a, odstgp, a odstep ),
migkki podktad, szpilki

10. uktad okresowy pierwiastkéw w formie uproszczonej, w wersji
brajlowskiej - do odczytu danych zawartych w uktadzie okresowym pierwiastkow

W zestaw pomocy do okreslonej czynnosci nalezy zaopatrzy¢
egzaminowanego, jesli z zadan arkusza egzaminacyjnego wynika potrzeba uzycia
tych pomocy.

opracowal zespol: s. Elzbieta Wigckowska, Malgorzata Placha,
Elzbieta Zakroczymska, Agata Kunicka-Goldfinger



